Trauergruppe Lebensrad

Gesprichskreis
fiir Menschen in Trauer

Ambulanter Hospiz- Palliativ- Beratungsdienst
Lauterecken-Wolfstein-Meisenheim

Ansprechpartner:
Dorothee Bauhaus und Nicole Fischer
Anmeldung unter: 06382-993022
hospiz(@sozialstation-lauterecken.de



In der Trauer nicht allein bleiben

Die Trauergruppe Lebensrad des
Ambulanten Hospizdienstes
Lautrecken-Wolfstein-Meisenheim bietet
einen geschiitzten Raum mit Zeit fiir
Begegnung.

* Hilfreiche Informationen
* Impulse fiir den eigenen Trauerweg
¢ Kontakt und Austausch

,Das Leben ist wie ein Rad, es geht stindig
voran. Es dreht sich und wird

durch unterschiedliche Geschehnisse von
aulBen beeinflusst.

Wie bei einem Wagenrad, welches tiber einen
spitzen Gegenstand gefahren ist und seine
Spur wieder finden muss, ergeht es uns,
wenn wir einen Verlust erlebt haben.

Das Rad benétigt Hilfe von auBlen, um
wieder in seiner gewohnten Spur laufen zu
koénnen.

Ebenso benétigen wir manchmal
Unterstiitzung nach einem Verlust, um uns
wieder selbst zu sortieren.”

Jeden 2. Dienstag im Monat
Ton 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr
In den Riaumlichkeiten der Sozialstation
Schulstrasse 10, 67742 Lauterecken



